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Akym spdsobom mbzZe
byt pacient prijaty na
hospitalizaciu?

1. Formou "Navrhu na
ustavné lieCenie",
ktory vypise
oSetrujuci lekar,
pneumoftizeolog a
odosle do prijmacej
kancelarie ustavu.
Pacient bude pozvany
posStou.

2. Akatne a neodkladné prijmy mozu byl
dohodnuté telefonickym dohovorom medzi
primdrom prisluSného oddelenia a oSetrujucim
lekarom.

Pacienti na ambulantné vySetrenie musia maf
odportcanie (vymenny poukaz) od oSetrujiceho
lekara.

Co zobraf so sebou?

1. Doklady  (osobny  preukaz, preukaz
poistenca), pripadne aj dalgie (preukaz
praceneschopnosti, preukaz osoby zdravotne
fazko postihnutej, rozhodnutie okresného tradu

0o pefaznom prispevku na kompenziciu

zvy$enych vydavkov).

2. Osobné veci: hygienické potreby, pyZamo,
doméace obledenie, papuce, oblecenie
Sportového typu ev. tepldkova supravu,
vychadzkovi obuv. Vhodné je doniest si aj
lieky, ktoré dlhodobo pacient uZiva.

Niektoré dalSie informacie.

Za mierny doplatok je moZné Ziadal ubytovanie
v nad$tandardnych izbach apartmanového typu
(televizor, kuchyiika, kupeliia so sprchovacim
boxom). V areali tustavu je bufet, predajiia
zmieS§aného

tovaru. V  okoli

liecebného
paviléonu je

udrzZiavany
ustavny park,
ktory moZno
vyuzit na
prechéadzky..

Lydka

potravin a

KUPOU NEZABUDKY PODPORITE
DUSEVNE CHORYCH LUDI

Kampan je

zamerana na

Dni duSevného zdravia st kazdoro¢nou jesennou aktivitou Ligy za
dusSevné zdravie. Konaju sa 10. oktdbra, kedy je Svetovy den
dusevného zdravia. Ich cielom je zvySenie informovanosti verejnosti o
problémoch suvisiacich so psychickymi ochoreniami.

aktivnejSie zapojenie duSevne

postihnutych Tudi do spolocenského a pracovného zivota, ale aj
osvetou, aby zdravi Iudia prekonali urcité predsudky voci duSevne
chorym. Preto je stcastou kampane aj téma socidlneho zaclenenie
duSevne chorych. DuSevné poruchy na Slovensku sa tykaju takmer

kazdého Stvrtého obcana. NajcastejSim ochorenim su tazké psychické depresie. Kazdy rok sa na

Slovensku uskutoéni priblizne 1,5 miliéna psychiatrickych vysetreni,

pricom ma tento pocet stapajticu tendenciu.

Pocas Dni nezdbudiek, ktoré sa stali symbolom Ligy za duSevné
zdravie, v uliciach 60 miest ponuknu dobrovolnici na predaj symbolické

modré nezdbudky. Finanény vynos zo zbierky je venovany na podporu
projektov, ktoré pomahaju vratit l'udi s duSevnym ochorenim do zivota, k
praci, ¢i spat do rodin. Vlani sa v rdmci Dni nezdbudiek vyzbieralo 2,7

miliéna kordn.

Ja len podotykam, ze tato akciu sme neodignorovali a 10. oktdbra 2007 sa do popradskych ulic
rozbehli aj nase baby zo skoly a a pontikali na predaj okoloidticim modré nezabudky.



