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] e | 1 L. |

= = -
DOTAZNIK o FAJCENI

1. Co je podPa vas zdrojom nikotinu? 7. Ma fajcenie vplyv na ludsky 12. Ro¢ne umiera na ochorenie
a) kyselina jabl¢na organizmus? suvisiace s fajéenim 3,5 aZ 4 miliony
b) tabak a) ano, poskodzuje plica 0sdb.
¢) kyselina citrénova b) neviem P, o2 a) 4no
¢) iné a aké ,,\ 4 b) neviem
2.Uvedomili ste si niekedy, kolko o c) nie
peiiazi investujete na kipu cigariet? 8. Svetovy deii bez tabaku je: = e
a) ano, uz vel'akrat a) 1. maja i = 13. Moj vzt'ah k fajceniu je:
b) vel'mi sa nad tym nepozastavujem b) 31. maja 5 \ a) faj¢im ﬁle;],;cos'tné'x
c) nie c) 13. maja P R b) nefa]c Wt ;* H {-
o P ¢) faje :
3. Viete si predstavit® Zivot bez 9. Méze za fajcenie mfadych aj d)iné ..o
cigariet (napiste svoj nazom)2s: ” reklama? — ‘\':'
..................................... £et : (napnste»Svol nazor) \'> J“"’ - [ 14.Co by ste'poradili faj¢iarovi, aby
# gt ... I ‘\;“?f ..... prestal faj&ie? =
4. Skodi fajéenie v tehotepst»ve’f "B*?' / éﬁ # napiSte svoj nazor)
a) nie 10. Komeré&né prediyané ciga‘rety v os=.,. (W ot
b) 4no /skuto&nosti nie siiVyrobené cne A4
C) neviem '.‘ iz tabaku. '3’ A '- 1715,/ Co sa tyka toxickych a
a)ano " e .'--'-dra\zdlvych latok, ktoré cigarety

= ohsahuju, tieto sii rovnako $kodlivé
pre fajciarov ako aj pre nefajciarov.

5. AKy je vas nazor na fajéenie? |

“UO V1L Zivot fajciara sa priemerne Sposobuju zavislost® a rozli¢né
6. AKy bol vas motlvv Ze ste Zacall p j i ochorenia, ako su rakovina,
fajcit’? P $ » kardiovaskularne prihody a
a) naviedli ma na g chronicka bronchitida.
b) chcel/a som to A a) ano
¢) iny déved-a ak 3 ~ b)‘hie /’
— x5 A
4 ¥ —=5 | ~ ) .(\Spravne odpovede: 1 by4:b, 7.a, 8.b, 10.b, 11.a, 12.a, 15.a

~YHODNOTENIE

Dotaznik ofajceni mal 15 otazok. Materidl sme Zerpali z odbornej literatiry, ktord mame dostupni v skole
az odbornych prednasok, ktorych sme sa ziicastnili na gkole. Otazky sa tykali odbornej stranky fajéenia, ale niektoré
odpovede si mohli respondenti nijst ajv masmediach.

Z dotaznika o fajéeni sme zistili, e nasi Ziaci maijti prehlad o fajéeni a tiez
z&kladné vedomosti o fajéeni. Pytali sme sa ziakov Styroch tried nasej skoly na
otazky tykajiice sa fajcenia a tu st ich najcastejsie odpovede:

Na otazku: ,,Co by ste poradili faj¢iarovi, aby prestal fajéit? “

Ziak 1. roénika odpovedal, aby si faj¢iar zlomil ruku azaujala nis tiez odpoved
ziacky 2. roénika, ze nech si ¢lovek neniéi zdravie, ved' sa vkladé len do pasce. Je to
¢asovana , bomba“ a ukladanie do hrobu.

Dalsou odpovedou, ktora nds zaujala bola odpoved na otézku: ,Méze za faj¢enie
mladych aj reklama?“ Ziagka 2. roénika napisala, 2e ,Reklama méze za fajCenie,

pretoze, to, ¢o vidia mladi ludia v televizii a ¢asopisoch, radi opakuju a myslia si, .

ie su, t):m v1a(,: zaujimavejsi pre ’s.vo]lrcvh k’amaratmf.v . 4 . /«—\\

Na dalsiu otdzku z testu , Aky je vas nazor na fajéenie?”, 7 ’f

nam ziatka 3. roénika odpovedala, Ze aj ked dlhodobo fajci, jej nazor na fajcenie ‘ Cj

je negativny. Poskoduje to pliica, znizuje fyzickii silu. Navyse to skodi aj /\ |

ostatnym okolo mfia. Fajéiari zomieraji mladsi a v tehotenstve fajcenie
poskoduje plod rovnako ako alkohol.

Zistili sme, Ze hlavnym motivom preco mnohi zacali fajcit’ je to, Ze to ‘ — /‘

chceli len skusit’ zo zvedavosti, alebo ich na to naviedli kamarati.

Pikoskou bolo, ze zdrojom nikotinu je kyselina jabléna, alebo kyselina citrénova, a nie tabak. Zaskoéilo nas, ze nasi
spoluziaci nevedia, ze Svetovy defi bez tabaku je 31. maj. A to aj napriek tomu, Ze niektori fajcia dlhodobo, uz od svojich
dsmich rokov.
A tu je nase vyhodnotenie testov: 30% z opytanych je fajtiarov, 16% fajéi prileZitostne a 54% st nefajciari.
Test sme previedli v tychto triedach: 1. ZAB, 2. ZAB, 2.ZAA a 20 ziakov byvajicich v Dome mlideze zviacerych
strednych skélv Poprade.
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