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Vsetko sa to zacalo 7.10.2011,
ked'sme sa desiati vybrani
Studenti Stvrtého rocnika stretli
na popradskej vlakovej stanici s
nasimi profesorkami, ktoré nas
mali sprevadzat na dvojtyzdriovu
staz do Valasského Mezifici v
Ceskej republike. Pokracovalo to
4-hodinovou cestou na miesto
nasho dalsieho pobytu, kde nas
privital mily zdravotnicky per-
sonal s Usmevom na tvari. Uz
pri prvom pohlade na budovu
hospicu sme vedeli, ze to budu
obohacujuce dva tyzdne po
vietkych strankach. Kazdy z nas
v sebe dusil obavy z toho ako to
tu zvladneme, ¢i sa nam rychlo
podari aklimatizovat, no nepokoj
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bol zbytocny. Po prichode nas
riaditel zariadenia zaviedol do
priestrannej izby pre desat ludi, v
ktorej s nami byval aj nas jediny
muzsky Ucastnik staze. Podla
mojho nazoru, bolo rieSenie jed-
nej velkej izby pre vsetkych velmi
dobré. Naucili sme sa akceptovat
potreby inych, ak panovala vo
vzduchu sklucujuca ¢i smutna
nalada, dlho sa u nas neohriala.
Raz-dva sme ju vyhnalivon. Tie
nase vecery plné zaslzenych odi...
pravdaze od smiechu.

Ale spat k téme. Po nasom
prichode nas personal oboznamil
s oSetrovacou jednotkou a cho-
dom na oddeleni. Bohaty pro-
gram nam spestroval volny cas,
ktory sa nam v hospici naskytol.
Profesorky pre nas vzdy mali

program, ktory zarucoval zabavu.

Nase prvé kroky na praxi boli
neisté, ale postupom casu sme si
zvykli a prisposobili sme sa sys-
tému prace. Prisli prvé skusenosti
s paliativnou starostlivostou,
starostlivostou o onkologickych
pacientov, vyskusali sme si nové
oSetrovatelské techniky, s ktory-
mi sme sa doposial' nestretli a
hlavne nas prekvapil mily pristup
zdravotnickeho personalu k pa-
cientom a k nam. Sme im velmi
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