vdacni za to, ze nas prijali tak
srdecne, nemali voci nam nejaké
predsudky a boli ochotni nam
pomahat vo vietkych smeroch.
Pocas staze sme sa, bohuzial,
stretli aj s najtazSou strankou
prace v tomto zariadeni, ktora je
vSak taktiez sucastou paliativnej
starostlivosti. Uvedomili sme

si, ze nas zivot je dar, ktory by
sme si mali vazit a o najlepsie
ho vyuzit v prospech inych av
prospech samych seba. Upevnili
sme si nazor, ze nasim po-
slanim je poméhat druhym, ved:
.Kazdy krok v Zivote je krokom
k smrti.” Aj ked'si vacsina ludi
mysli, Ze pracovat v hospici ma
len negativne stranky, je, podla
nas, na omyle, pretoze uz len
ten Usmev na tvarach pacientov
nas dokaze zahriat pri srdci. Aj
napriek ich velkému trapeniu ich
Casto neopusta zmysel pre hu-

mor a aj oni nam vedia sprijemnit

den svojimi vyrokmi: ,Ako ste
sa vyspali? Dobre! A kde jsem?",

.Kolikatiho je dnes?? 14-teho. No,

do prdele, zase jsem o den starsi
Podla nas, vela mladych
[udi rieSi problémy, ktoré su

zanedbatelné v porovnani s prob-

lémami ludi, ktori sa nachadzaju
tu, pretoze aj TU su mladi ludia,
ktorych Zivot sa nezadrzatelne

bliZi ku koncu. Castokrat sa
stretavame s pripadmi klientov,
ktorych zivoty by sme najradse;j
prediZili minimalne o polovicu.
Zivot je nevyspytatelny, a preto
sa im snazime zlepsit kvalitu
zivota az do poslednych chvil, ved
ako raz povedal jeden mudry filo-
zof a matematik Albert Einstein:

~Hodnota ¢loveka nie je v tom,
Co urobil pre seba, ale co urobil
pre inych.”

Mili spoluziaci, dovolte mina
zaver citovat nemeckého bas-
nika Christiana Friedricha Heb-
bela, ktory povedal: ,Zivot je len
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otvorenie a zatvorenie odi. Zalezi
iba na tom, o pocas tejto kratkej
chvile uvidime."

Pocas nasho pobytu v hospici
sme cez tieto kratke chvile videli
nespocetné mnozstvo ludskych
osudov, ktoré boli pre nas mo-
tivaciou byt napomocny ludom,
ktori to potrebuju. Pretoze to
je poslanim kazdého zdravot-
nika a pre mna osobne je toto
ten najddlezitejsi poznatok zo
staze. Pevne verim, ze kazdé
vasSe otvorenie a zatvorenie oci
na praxi, ale aj v Zivote, vam da
moznost vidiet to, Co sme videli aj
my v hospici, ze budete dobrymi
zdravotnikmi.

Na Uplny zaver by som rada
pridala par vtipnych momentoy,
ktoré sme zazili pri nasej rozlucke
s pacientmi:

.Pani XY, my uz odchadzame
spat na Slovensko, tak dovide-
nia...” Odpoved: "A kde ste byly?”

JTak sa drzte pani XY, my uz
odchadzame..." Odpoved: ,A

nemate klobasu???"

KAMILA

2011 zima - jeseii fonendoskop | 11



