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NÁŠ COVIDOVÝ ROK

Do tretieho ročníka sa teší 
každý študent SZŠ a ani my 
sme neboli výnimkou. Kto by 
sa predsa netešil na kratší, iba 
trojdňový, vyučovací týždeň? 
Po úspešnom štarte nového 
školského roka 2020/2021 sa 
v druhej polovici septembra 
začala naša dlho očakávaná 
prax. 

Po prvýkrát sme si svoju mo-
drobielu uniformu mohli obliecť 
17.9.2020. S nedočkavosťou k 
niečomu novému a zároveň so 
stresom z prvého dňa, sme sa 
presunuli už na vopred roz-
delené oddelenia. Prvý týždeň 
praxe niesol v sebe množstvo 
emócií. Bol to strach a stres z 
neznámeho, smútok z pohľadu 
na chorých, ale aj radosť z ús-
mevu a poďakovania pacienta, 
ktorý bol vďačný aj za obyčajný 

rozhovor a 
úprimný ús-
mev. 

Náš začiatok 
bol však veľmi 
krátky. Epide-
miologická 
situácia v 
nemocnici 
nám nedovolila 
naďalej v praxi 
pokračovať, 

a tak sme po dvoch dňoch 
skutočnej praxe vyprázd-
nili oddelenia a zasadli sme 
ku počítačom. Skutočné ro-
zhovory s pacientmi a našu 
prítomnosť v nemocnici nah-
radili online hodiny praxe. Tie 
už v sebe neukrývali toľko 
emócií. Svoje ve-
domosti sme si 
upevňovali a rozví-
jali ich prostredníc-
tvom pracovných 
listov, prezentácií 
a skúšania. Niek-
toré hodiny boli 
neskutočne dlhé, 
iné sa niesli v 
nudnejšom du-
chu. Za trpezlivosť 
učiteľov sme boli 
vďační, avšak bolo 
nám veľmi ľúto, 
že sme si svoje 

vedomosti nemohli upevniť 
spoločne s praktickými 
zručnosťami. Teória sa naučiť 
z domu dá, ale praktické 
zručnosti sa nedali ukazovať, 
pretože medzi mnou a 
učiteľom bol stroj.

Keď prešiel takmer polrok, 
vrátili sme sa do školských lavíc 
a do nemocnice. Konečne sme 
mali opäť možnosť zažiť tú 
skutočnú prax. 
Najlepšou a asi aj jedinou 
výhodou online vyučovania 
bolo neskoré vstávanie. Táto 
jediná skutočnosť nám po 
polroku začala chýbať, lebo ako 
sa hovorí – na dobré sa ľahko 
zvyká. 
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