
celoplošné 
testovanie

Celoplošné testovanie oby-
vateľov Slovenska sa usku-

točnilo v dňoch 31. októbra a 1. 
novembra 2020. Malo zachytiť 
skryté ohniská nákazy a spoma-
liť šírenie vírusu, vďaka čomu 
mohli získať naši zdravotníci čas 
a priestor na to, aby sa posta-
rali o chorých. Následne počas 
víkendu 7. a 8. novembra 2020 
sa uskutočnilo plošné testovanie 
obyvateľov v rámci 45 okresov, 
kde počet ľudí s pozitívnym vý-
sledkom testov dosiahol v rámci 
celoplošného testovania obyva-
teľov hranicu 0,7% a viac. Mnohé 
veci súvisiace s celoplošným 
testovaním sú doteraz predme-
tom diskusií v našej spoločnosti. 
Chcela by som Vám predstaviť 
celoplošné testovanie z môjho 
pohľadu, pohľadu jedných z 
tých, čo sa Vám špárali v nose. 

Po všetkých 
výzvach na 

zdravotníkov v 
médiách som sa 
rozhodla, že sa 
zapojím do celo-
plošného testo-
vania, brala som 
to ako povinnosť 
vyplývajúcu zo 
svojho povo-
lania. Na moje 
prekvapenie som 
pri registrácii 

zistila, že Poprad mal dostatočný 
počet nahlásených zdravotníkov 
a bola som na zozname náhrad-
níkov. Nejakou zvláštnou zhodou 
okolností som na koniec bola v 
odberovom tíme v mojom byd-
lisku. Každý z nás, ktorí sme sa 
testovania zúčastnili sme vlastne 
nevedeli do čoho ideme a čo nás 
bude čakať najbližšie hodiny. 

Odberový tím alebo odberové 
miesto sa skladalo z jedné-

ho vojaka, policajta, troch admi-
nistratívnych pracovníkov a troch 
zdravotníkov. Celý čas som to 
tak vnímala, že veliteľom alebo 
šéfom nášho tímu je vojak. On 
zabezpečoval materiál, komuni-
koval s ostatnými tímami, jemu 
sme hlásili každého pozitívne-
ho testovaného a on mu dával 

inštrukcie ohľadom následného 
postupu. Policajt dohliadal na 
poriadok na odberovom mies-
te. Administratívni pracovníci 
registrovali, usmerňovali chod 
a vypisovali výsledky testu. My 
zdravotníci sme sa Vám snažili 
čo najšetrnejšie odobrať vzor-
ku z nosohltana, spracovať ju a 
následne vyhodnotiť. 

Musím povedať, že som sa 
neobávala z neznámeho ale 

skôr z praktických vecí: či bude-
me mať dostatok ochranných 
prostriedkov, akí budú k nám 
testovaní, či mi nebude pod ode-
vom chladno, či zima, prípadne, 
či vydržím 
neisť na WC 
6 hodín, 
čo urobím 
keď budem 
smädná a po-
dobne. Veľmi 
príjemným 
prekvapením 
bolo pre mňa, 
že sme mali 
dostatok všet-
kého materiá-
lu dokonca aj 
rôzne veľko-
sti a všetky 
moje obavy 
sa nakoniec 
rozplynuli. Pri 
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