BOLI SME SUCASTOU ...

RESCVE

Celonarodna sutaz zachrana-
rov Rescue Lesnica je uréna
zachranarskym timom, aby si
aj takymto spbsobom zdoko-
nalovali svoje zru¢nosti. Sutaz
je zamerana na poskytovanie
vSeobecnej zdravotnej starost-
livosti v teréne pre zachranne
zlozky, ako su zachranari a
hasic¢i. Hlavnym organizatorom
bola Zachrana 0.z. v spolu-
praci so Slovenskou komorou
zdravotnickych zachranarov,
Slovenskou spolo¢nostou ur-
gentnej mediciny a mediciny
katastrof, Operacnym stredis-
kom zachrannej zdravotnej
sluzby a Memorial run 2021
pod zastitou predsedu PreSov-
ského samospravneho kraja
Milana Majerského.

Tento rok sa konal uz 18. roc-
nik tejto sutaze a bol venovany
zachranarom lekari Marekovi
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Rigdovi, leteckému
zachranarovi Martinovi
Svitanovi a piloti Lu-
bomirovi Majercakovi
a DuSanovi Leskovjan-
skemu, ktori zahynuli
pri poskytovani zdra-
votnej starostlivosti v
teréne nemeckému
chlapcovi v Sloven-
skom raji, lekarke

| Patricii Krajriakovej, pi-
lotom Janovi Rusinovi
a Frantiskovi Bartosovi,
ktori zahynuli presne
rok po nich, a tak sa

# vSetkym ich praca stala
osudnou. Tento rok

sa sutazilo v dedinke
Zdiar, pod majestat-
nymi Belianskymi Tatrami a
my, Clenovia kruzku Maskova-
nie ran, sme nemohli chybat.
Nasou ulohou bolo namas-

kovat komparzistov, mali sme
Vytvorit” zranenia spésobené
autonehodou. Bola to mravcia
praca. Vela odrenin, trznych
ran, modrin, podliatin, dokonca
aj ranu, v ktorej sa nachadzali
ulomky skla. Na jednom zo
stanovisk sme sledovali sa-
motné zasahy profesionalnych
zachranarov. Ukazali nam svoje
zrucnosti, ako spravne, ale aj
nespravne poskytovat neod-
kladnu zdravotnu starostlivost v
teréne.

Co sme sa naucili?

Poskytovat prvu pomoc by v
dnes$nej dobe mal vediet kaz-
dy jeden z nas, pretoze moze
sa stat ¢okolvek, ¢i uz doma




