ZIVOT OKOLO NAS

dicinu nielen Frederick Ban-
ting, ale aj profesor, ktory mu
poskytol laboratérium - John
MacLeod. Banting sa vsak o
svoju cenu rovnym dielom
rozdelil so svojim mladym asis-
tentom iba 21 ro¢nym Bestom.
Banting sa tak stal vo svojich
32 rokoch nielen najmlads$im
laureatom v historii udelova-
nia Nobelovych cien, ale aj vo-
bec prvym Kanadanom, ktory
ziskal toto prestizne ocenenie.

Den narodenia Frederic-
ka Bantinga 14. novem-
ber 1891 je zaroven od
roku 1991 vyhlaseny Me-
dzinarodnou diabetickou
federaciou ako Svetovy
den diabetu.

Ako jeho symbol a symbol boja
proti cukrovke sa uz niekolko
rokov pouziva Modry kruh.
Jeho farba symbolizuje nebo,
ale zaroven je aj farbou Organi-
zacie spojenych narodov, ktora
prijala rezoluciu o potrebe boja
proti tomuto ochoreniu. Kru-
hovy tvar symbolu bol zvoleny
preto, lebo kruh je v mnohych
kulturach symbolom zivota a
zdravia.

Po roku 1923 zacali inzulin dis-
tribuovat rézne farmaceutické
spolocCnosti, ktoré inzulin az

do 70 rokov minulého storo-
Cia nadalej ziskavali prirodnou
cestou — z pankreasov prasiat

a hovadzieho dobytka, teda z
nevyuzitych zvyskov, ktoré boli
inak likvidované na bitunkoch.
Na produkciu inzulinu sa vtedy
spotrebovalo ohromné mnoz-
stvo pankreasov zvierat. Aby sa
ziskalo niecCo vyS$e 2 dc hormo-
nu, spotrebovali sa az 2 tony
podzaludkovej Zlazy. Navyse,

v tychto ¢asoch nebola este
ucinnost inzulinu dostato¢ne
dlha, takze pacienti ho muse-
li dostavat
niekolkokrat
denne. Aj
preto ved-
ci hladali
dalsie riese-
nia, ktoré by
poskytli viac
kvalitnejsie-
ho inzulinu.
Dalsi pokrok
VO vyrobe
prisiel v
roku 1926,
ked John
Jacob Abel
pridal do
inzulino-
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vej zmesi zinok. Vdaka tomu
sa ucinnost inzulinu vyrazne
predlzovala. Tento inzulin sa
nazyva aj krystalicky. Hlavnym
problémov vsak bolo sklado-
vanie inzulinu. Ten mal byt
odlozeny v chladnicke, kto-

ru vSak vacsina domacnosti
nemala. Preto museli postup-
ne vyvinut produkt, ktory by
bol odolnejsi voci teplotam. O
takmer 50 rokov neskor, v roku
1978, prisiel dalsi velky objav.
Tim Davida Goeddela vyvinul
synteticky, alebo tiez humanny
inzulin. Tento inzulin sa odvte-
dy produkuje pomocou gene-
tického inzinierstva, ¢im spina
aj etické poziadavky. V praxi to
vyzera tak, ze do buniek bakté-
rii napr. Escherichie coli alebo
kvasiniek napr. Sacharomyces
cerevisae sa vlozi gén human-
neho inzulinu, kde sa postupne
rozmnozuje. Potom ho izoluju
a vycistia a je nachystany na
podavanie pacientom.

Na zaklade uvedenych fak-

tov niet pochyb, ze Frederick
Banting by bol bezpochyby
ohromeny vsetkymi inovacia-
mi, ktoré sa na poli skuimania
diabetu a jeho lie¢by udiali
Jedno je vSak isté - objavenie
inzulinu znamenalo zazrak pre
milidony na istu smrt odsude-
nych ludi.
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