
Na ceste za skúsenosťami, zážitkami  
a objavovaním nového mesta...

oddelenia ako ortopédia, chirur-
gia, urológia, či interné, no mali 
sme aj jedinečnú možnosť si vy-
skúšať, ako sa pracuje napríklad 
na internej, chirurgickej či ko-
ronárnej JIS alebo resuscitačnej 
RESKE. Práca tam je zaujímavá, 
no nie je pre každého. Človek sa 
tam stretáva s hocičím, s veľmi 
vážnymi zdravotnými stavmi, 
nikdy nevie, čo príde na druhý 
deň ráno do služby, čo ho tam 
vlastne čaká.
Páčilo sa mi však na zamestnan-
coch nemocnice, že nás brali 
ako sebe rovných, ako nieko-
ho, kto sa tiež chce s empatiou 
starať o pacientov a ich zdravie. 
Samozrejme, našli sa aj takí, 
ktorí nás dávali na druhú koľaj, 
čo je však normálne na každom 
oddelení každej nemocnice i v 
každom zamestnaní. Pustili nás 
k mnohým výkonom, nechali 
nás robiť veľa vecí samostatne, 
často nás aj nechali pozerať sa 
na výkony, ktoré sme my robiť 

už nemohli alebo sú 
zriedkavé. Správali sa 
k nám ako k reálnym 
zdravotníkom, ktorí síce 
ešte študujú, no majú 
chuť a ochotu pracovať 
s ľuďmi, starať sa o nich 
a ich zdravie.
 
A ak by ste sa pýtali, čo 
vypĺňalo náš voľný čas, 
keď nám skončila prax 
v nemocnici, tak sme 
mali dostatok osobného 
voľna, ktoré sme mohli 
využiť ako sme chce-

li- teda ako nám bolo dovolené. 
Hlavnou činnosťou bol často 
spánok, no nebojte sa, zažili sme 
zaujímavejšie a kreatívnejšie 
výlety.
Karlove Vary sú veľmi pekné 
mesto, ktoré je plné zaujímavých 
vecí, na ktorých spoznanie sú 2 
týždne málo. Odporúčam hlavne 
prechádzku po námestí, ktoré je 
okúzľujúce - verte mi ,že nebu-
dete vedieť, kam sa skôr pozrieť. 
V okolí mesta je veľmi veľa 
vyhliadok. My sme počas dvoch 
týždňov navštívili konkrétne dve 
- vyhliadku Diana a Goetheho 
vyhliadku. Obe ponúkajú krásny 
výhľad na celé mesto. Za návšte-
vu určite stojí aj Vianočný dom, 
ktorý je pre milovníkov Vianoc 
ako stvorený.
Samozrejme sa v meste nájde 
veľa múzeí, ďalších vyhliadok 
a mnoho iného, čo sme ešte 
pochodili a mali možnosť vidieť. 
Myslím si, že tak, ako sme sa 
naučili pracovať v nemocnici, 
tak sme mali možnosť ,aj vďaka 
našim profesorkám, spoznať sa-
motné mesto či jeho okolie .
Preto aj do budúcna, ak sa Vám 
naskytne takáto príležitosť a vy 
budete mať možnosť ísť, tak 
určite choďte. Takéto príležitosti 
sa už nemusia opakovať dvakrát. 
Nemusí to byť konkrétne toto 
mesto, môže to byť iné mesto, 
iná nemocnica alebo úplne iná 
skúsenosť. Určite si nenechajte 
utiecť príležitosť medzi prstami. 
Naučí Vás to veľa, zlepší a posilní 
vzťahy, dá Vám to veľa skúse-
ností, zážitkov, ktoré si budete 

vy, aj Vaši spolužiaci pamätať 
do konca života. My si to teda 
pamätať budeme! Byť zdravotní-
kom totiž nie je práca, ale posla-
nie.

VERONIKA

jeseň-zima 2021  fonendoskop | 15

NEMOCNICA KARLOVE VARY

ERASMUS +

ER
ASM

US +


